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Minecraft : 

le tuto !

1.Dès que tu apparais,  prends du bois et fais une table de craft puis
fais une pioche, une épée et une hache et va dans la grotte.

2. Va chercher du fer et du diamant pour faire une armure avec tes
minerais.

3. Quand tu as terminé avec tes minerais, cherche un village et
enferme les villageois qui font de bons échanges.

4. Tue le golem pour avoir du fer en plus.



13. Pour finir,  il te faudra juste tuer l’ender dragon.

Minecraft 
(suite)

5. Avec le fer,
fabrique un seau
d’eau, puis
cherche un lac
de lave dans
une grotte. 

6. Récupère l’obsidienne avec une pioche en diamant
et construis un portail.

7. Rentre à l’intérieur en l’allumant avec un briquet. 
8. Cherche un bastion pour tuer des blazes et récupère leurs
bâtons de blaze.
9. Cherche la forêt bleue pour tuer les endermen et récupérer
leurs enderpearls
10. Faire des yeux de l’ender pour chercher le portail de
l’end qui est dans l’enderworld et mettre les yeux qui
manquent au portail pour l’allumer et rentrer dedans.
11. Il faudra que tu sortes d’une  prison en sable.

12. il y aura des tours en obsidienne et  il  faudra réussir à
monter tout en haut pour casser les cristaux de l’end.



Tuto  cuisine
Lasagne aux
champignons

Ingrédients
8 feuilles de lasagnes
 500g de champignons 

2 échalotes
0,5L de lait 

30g de farine 
50g de beurre

70g de fromage râpé
 1 pincée de muscade 

sel poivre

      Étape 1
Pelez et émincez les
échalotes. Nettoyez et
émincez finement les
champignons. Faites
fondre 20 g de beurre dans
une poêle. Faites-y revenir
les échalotes et les
champignons jusqu'à ce
que l'eau des champignons
se soit évaporée. Salez,
poivrez puis retirez du feu.Étape 2

Faites fondre le reste de beurre dans une
casserole. Ajoutez la farine en pluie et remuez
bien. Versez petit à petit le lait en continuant
de fouetter et mélangez jusqu'à ce que la sauce
épaississe. Ajoutez 50 g de fromage râpé, la
noix de muscade, puis salez et poivrez.

                   Étape 3
              Préchauffez le four à 200°C. Placez un peu de
sauce béchamel dans le fond d'un plat allant au four.
Recouvrez avec une couche de feuilles de lasagne puis une
couche de champignons. Répétez l'opération jusqu'à
épuisement des ingrédients et terminez par une couche de
sauce. Parsemez du restant de fromage râpé, salez et
poivrez.

Étape 4
Enfournez 35 min, jusqu'à ce que les lasagnes soient gratinées.



Les sorties
 du mois

N°1 : Un géant du combat, un grand classique auquel tout le monde joue :
Call of duty black ops 7. Sortie le 14 novembre.

N°2 : Pour ceux qui adorent les marvels :
                Marvel’s deadpool VR. Sortie le 18 novembre.
N°3 : Si vous avez aimé Kirby et le monde oublié, vous aimerez  
sûrement : 
                Kirby air riders. Sortie le 20 novembre.
N°4 :  Vous adorez regarder One piece ? Alors, achetez le jeu vidéo de
votre animé préféré : 
                One piece pirate warriors 4. Sortie le 21 novembre. 



Interview

Nous avons interviewé une professeure de français, Mme Ledormeur.
Elle a répondu à nos questions. 
“J’enseigne dans cinq classes et je suis également professeure
principale de 6e.
J’ai deux classes de 6e, j’interviens dans une  classe de  5e en co-
intervention, j’ai une classe  de 4e. Je participe également au
dispositif OEPRE : « Ouvrir l'École aux parents pour la réussite des
enfants ». Ce dispositif est destiné aux parents qui ne parlent pas
très bien le français. Je suis 14 heures par semaine devant des
élèves, mais je travaille aussi quand je ne suis pas au collège.
J’organise mes cours en réfléchissant à des constructions
pédagogiques et  en conformité avec les programmes. Je réussis à
me faire respecter par mes élèves en les respectant moi-
même.J’enseigne dans cet établissement depuis mars 2021 mais j’ai
été nommée en 2020.”



Vie du
collège

Si tu es fatigué au collège, cet article est fait pour toi :
voici la méthode 4 7 8 pour t’endormir plus rapidement.

 Avant toute chose, ne te couche pas trop tard. Dans ton lit, inspire
profondément par le nez en comptant jusqu'à 4 dans ta tête, retiens
ton souffle et compte jusqu'à 7 dans ta tête, puis expire lentement
par la bouche en comptant jusqu'à 8 dans ta tête. Répète au minimum
3 fois cette technique de respiration ou jusqu'à ce que tu t’endormes. 

Les chose à ne surtout pas faire avant de dormir
1. Regarder des écrans ( jeux vidéos, téléphones , télévision ...) avant
de dormir : la lumière bleu que les écrans produisent réduit
considérablement le temps de sommeil.
Un conseil, lis une BD ou quelques pages d’un roman.
2. Manger ou boire moins d'une heure avant de se coucher : cela peut
accroître le risque de mal dormir ou amener certaines personnes à
dormir   plus longtemps que ce dont leur corps a besoin.



🌟 
Réponds aux questions en choisissant l’émoji qui te correspond le
plus. Garde les scores et découvre ton profil à la fin !
1. Premier jour de stage, ton mood c’est :
 😅 "Je suis stressé(e), j’ai relu mon mail 12 fois avant de l’envoyer..."
 💪 "Trop content(e) de commencer, j’ai même pris de l’avance !"
 🤔 "Je suis prêt(e), j’ai tout noté dans mon carnet."
2. Tu dois faire une tâche que tu n’as jamais faite avant :
 😅 "Aaaah ! Et si je fais tout planter ?"
 💪 "Challenge accepté 💥"
 🤔 "Je regarde un tuto + je demande des infos, pas de panique."
3. Tu as fini une mission en avance, tu fais quoi ?
 😅 "Je relis 10 fois pour être sûr(e) que c’est bien fait."
 💪 "Je vais direct demander une nouvelle mission !"
 🤔 "Je range mes fichiers, je mets à jour mon suivi, je respire."
4. Ton tuteur est super occupé, tu…
 😅 "Je panique mais je garde tout en moi."
 💪 "Je me débrouille, je vais trouver une solution !"
 🤔 "Je lui laisse un message clair, et j’avance de mon côté."
5. On te félicite pour ton travail !
 😅 "Hein, moi ? Mais j’ai juste fait mon truc..."
 💪 "Normal, je donne toujours tout 💥"
 🤔 "Merci ! Je vais noter ce qui a bien marché."

 

TEST
Quel stagiaire de 3e

es-tu ?



 💫 
Majorité de 😅 :
 Tu es le/la stagiaire stressé(e)-attachant(e)
 Tu te poses mille questions, tu veux trop bien faire… et c’est ce qui
te rend adorable. Tu progresses vite, surtout quand on te rassure. 
Ton sérieux est une vraie force !

Majorité de 💪 :
 Tu es le/la stagiaire fonceur(se)-déterminé(e)
 Toujours à fond, tu veux montrer que tu es là pour apprendre et
briller. Tu n’as pas peur des défis, et tu es toujours partant(e) pour
aider. 
Tu motives tout le monde autour de toi !

Majorité de 🤔 :
 Tu es le/la stagiaire réfléchi(e)-organisé(e)
 Tu observes, tu analyses, tu planifies. Tu n’agis jamais au hasard, et tu
gagnes la confiance de tes collègues grâce à ta rigueur. 
Tu es le calme dans la tempête !

TEST
💫 Résultats


